
 

聯繫 

 
給父母和監護人的信息 

 

 

這份資訊的內容是關於當你的孩子不是由你的照顧時進行接觸的事項。這份資訊能幫助你了解何謂聯繫以
及是怎麼安排的。如果你對接聯繫的安排不滿意而想作出更改，這份資訊也能幫助你。這份資訊適用於由
於兒童保護部門干預而生活在非家庭照顧中的兒童和青少年，其中包括收養照顧，寄宿照顧和親友照顧
（指由親屬或者家庭朋友照顧）。 
 

什麼是聯繫？ 
 

聯繫，有時也稱為“接觸”，是指你的孩子在處於非家庭照顧時，你本人或者你的其他家人朋友與孩子之間
的任何方式的聯繫。 

 

接觸有不同的形式，包括面對面的會面或者一同外出，過夜，或者通過電話，信件，卡片或者電子郵件聯
繫。有時聯繫會受到監視以確保兒童和青少年的安全。 
 

為什麼聯繫是重要的？ 
 

聯繫可以幫助青少年與家人和其他對他們來說重要的人保持聯絡。保持聯繫可有助你的孩子回到你的照顧
中，或者在孩子處於非家庭照顧時，幫助孩子與你和他們生命中重要的人保持聯絡。 

跟誰聯繫？ 

聯繫是為了幫助你的孩子跟你和他們生命中重要的人保持關係。關於聯繫的決定是先把孩子的需要和權利
放在首位。父母和家人也擁有權利，即使聯繫的協議不能實現，你的想法和願望會予以尊重。 
 

我應怎樣進行聯繫，讓我的孩子受益？ 

 
你的孩子在平和， 彼此尊重，可預測和安全的環境中進行聯繫便更能享受其益處。當每人都能這樣做，聯
繫就能夠更順利，你的孩子便更加享受與你接觸。 

 

你們可能考慮與孩子進行面對面的接觸時做一些活動，比如帶書本和遊戲跟孩子一起玩。如果你需要任何
幫助可以詢問孩子的負責專員。 

 

 



當然你會有問題需要詢問你孩子的負責專員。如果可能的話，你可以另外與負責專員見面討論，因為聯繫
的目的在於你和你的孩子在一起渡過高質量的時間。 

誰可以有聯繫的權利? 

當你的孩子沒有與你一起生活的時候，我們必須確保他們是安全的，並且受到適當的照顧，他們的日常生
活亦會安排妥當。只有在法庭的法令中列出可以與孩子進行聯繫或者由兒童保護部門批准的人才可以在孩
子處於非家庭照料時與你的孩子進行聯繫。 

 

關於誰可以與你孩子進行聯繫需視乎你孩子的需求，你的家庭情況，兒童法庭的法令和個案計劃來決定。 
 

最重要的是只有被批准的人才能在聯繫時間見孩子。如果有人在沒有被批准的情況下卻來與孩子見面，他
們將不被允許見你的孩子。即使有人監管，或是你了解這個人，或者他們曾經見過你的孩子，他們還是不
能在聯繫時間見你的孩子。 

 

如果我希望某人在聯繫時間跟我一起來，我該怎麼做？ 
 

如果你希望其他人跟你一起與孩子見面，你必須在聯繫時間之前向你孩子的負責專員討論此事，因為在做
決定之前必須對該人進行評估。他將會被要求同意進行一些審查，例如可能包括無犯罪記錄的審查。 

 

最重要的一點是在該人來與你孩子見面之前，你必須預留足夠的時間做評估。一般情況下做這個決定是很
快的。 

 

我怎麼知道聯繫的安排是什麼？ 
 

你將會有機會參與制定你孩子的聯繫安排。你可能對聯繫安排有異議。如果你有問題可以跟你孩子的負責
專員聯繫。如果情況發生變化時，聯繫的決定和安排可以重新審核，你會有發言的權利。 

 

安排聯繫包括決定以下方面： 

 

• 誰可以有聯繫的權利 

• 每個人可以有的聯繫方式 

• 聯繫的頻率，時間和地點 

• 聯繫是否被監督，誰會來監督 

• 聯繫的規則（例如有人在被藥物或酒精影響時來聯繫時間的情況） 

• 如果聯繫沒有按計劃發生會怎樣？ 
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如果我不同意聯繫的決定呢？ 
 

如果你不同意聯繫的決定，你可以告訴你孩子的負責專員。他們或可以提供幫助。如果沒有能夠解決你的
問題，你可以跟負責專員的經理反映情況。你可以要求兒童保護部門解釋他們所做關於你孩子的任何決
定。如果你仍然不滿意，你可以要求有關如何對決定作出重新審核的資訊。 

 

如果你需要幫助理解這份資料，請告訴你孩子的負責專員。 

 

你孩子的負責專員是：                                電話： 

負責專員的經理是：                                    電話： 

 

 


